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Skundimas
ar pagalbos ieskojimas?
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Problema - skysti yra gerai ar blogai?

Tikslai:

ISsiugdyti kritinj mgstymg ir gebéti
atskirti tinkamg elgesj nuo netinkamo.

Suvokti, kada skundimas yra
netinkamas elgesys.

Gebeéti jvertinti tam tikrg situacija.

Vadovautis savo nuostatomis,
kurios skatinty apmastyti savo poelgius.
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Uzdaviniai:

Skirti atsakingo ir neatsakingo elgesio
pavyzdzius.

Paaiskinti, kg reiskia bati atsakingam
bendraujant su kitu.

Stengtis iSlaikyti pasitikéjimg

ir sakyti tiesa.

Numatyti, kam galiu patikéti
savo mintis ir jausmus.
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Diskusija
Kaip galvojate, skundimas yra blogas
ar reikalingas reiskinys?

Kuo skiriasi skundimas nuo pagalbos
ieSkojimo ar prasymo?

Kaip atpazinti, kada vaikai skundzia,
o kada praso pagalbos?
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Kuo skundimas skiriasi nuo pagalbos prasymo?

Svarbiausias skirtumas tarp skundimo
ir pagalbos prasymo yra toks:

pagalbos prasome tose situacijose,
kai vienas vaikas kitam daro nemalonius ar Zalingus dalykus, pavyzdziui, musa, atiminé-
ja daiktus ar kitaip skriaudzia, o pats vaikas negali apsiginti;

skundimu vadinamas toks elgesys,
kai suaugusiajam papasakojama apie elgesj, kuris niekam nezalingas. Pasakojama no-
rint sukelti nemalonuma kitam vaikui. Pavyzdziui, vienas vaikas pamokos metu Zitréjo
pro langg ir neatidziai klausési, o kitas apie tai pasako mokytojui, norédamas, kad mo-
kytojas pabarty vaika, Ziturintj pro langa. Tai gali buti pavadinta skundimu.

Jei is taves tyciojasi, labai svarbu papasakoti apie tai kam nors is suaugusiyjy.
Tai néra skundimas, — tai pagalbos prasymas. Tu turi teise buti saugus ir gauti pagalbg
tose situacijose, kurias sunku jveikti vienam.
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Darbas grupémis

Mokiniai suskirstomi grupémis.

Kiekviena grupé turi aptarti situacija,
sukurti pabaigg ir darbg pristatyti klasei.
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| situacija

Mokyklos merginy futbolo komandos narés po varZyby aprangq
palieka geografijos mokytojos kabinete. Miglé, pasinaudodama
mokytojos pasitikejimu, kontrolinio darbo isvakarése pasiima
kabineto raktg ir nukopijuoja paruostq kontrolinj darbq. Tai
kartojasi keletq karty. Miglés kontroliniy darby rezultatai puikus.
Apie Migleés elgesj suZino Ernesta.

@ Kaip turéty pasielgti Ernesta?
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Il situacija

Vilté grjzo namo su pilnu pirkiniy krepSiu ir nuéjo tiesiai j savo
kambarj. Po minutés iséjo be krepsio. Sesuo Inga jtaria, kad Vilté
iS mamos savavaliskai pasiemusi pinigy nusipirko sau naujus

dzinsus ir kosmetikos.

@ Kaip turéty pasielgti Inga?
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Il situacija

Ruta gerai besimokanti, tyli mergaite. Danielius sukuria jos pa-
skyrq feisbuke, jkelia kelias retusuotas mergaités nuotraukas,
skelbia jvairig informacijg, raso komentarus. Dalis klases moki-
niy tai toleruoja ir dalijasi melagingo Rutos profilio informacija,
kiti tam nepritaria.

Kaip pasielgs mokiniai, kurie nepritaria
Danieliaus elgesiui?
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Diskusija

® Ar sunku buvo sugalvoti istorijos tesinj?
® Ar jsivaizduojate save Sios istorijos veikéjais?
® Kaip pasielgtumeéte, jeigu butumeéte Sios situacijos liudininkai?

® Ar reikéjo apie tai pranesti suaugusiesiems?

® Kurios grupeés pristatymas patiko labiausiai ir kodél?
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Patarimas

Savo kalboje kuo reciau vartokime zodzius

( (

,pasiskundé”, , skystis®, , skundikas®.

Geriau sakykime: ,papasakoti,
,kreiptis pagalbos®, ,informuoti®.
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Refleksija

e Nustebau...

e Suzinojau...

e Patarsiu draugui...
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