(14.1 priedas)

Klasés valandélé
vyresniy klasiy mokiniams

Klasé kaip komanda

Pastaba. Uzsiemimai lauke
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Tikslai:

1. Tobulinti bendradarbiavimo jgudzZius.

‘ Skatinti suvokima apie komandos kaip vieno svarba
veiklos rezultatams.

€» Ugdyti empatiskuma.

(1) Skatinti asmenine atsakomybe uz komandos veiklg ir jos
kokybe, pasiekimus ir pralaiméjimus.
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Zaidimas klasés valandélés

v

Ant zemés pakankamais
atstumais iSdéliojamos
kortelés su uzrasais ir
vaizdais: klase, sala, are-
na, kavinée, teatras, vais-
tiné. Reikia atsistoti prie
vieno paveikslélio arba
tarp vieno ir kito.

lukesCiams nustatyti

Vaistiné: atvykome suzinoti recepty, kaip kg nors
iSspresti, pasveikti.

Klasé: jsivaizduojame grieztg veiklg, kad mokyto-
jai vertins, daug reikalaus, bus jtempta aplinka.

Sala: norime pabuti vieni, pailséti, pabégti nuo
iSorinio pasaulio.

Arena: priimti iSSukj, nugaléti, iSbandyti save.
Kavine: pabuti draugijoje, pailséti, atsipalaiduoti.

Teatras: parodyti, jvertinti save, jgyti naujy
vaidmeny, pasirodyti, buti démesio centre.
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Zaidimas su antklode
,yAtpazinimas“

Mokiniai padalijami j dvi grupes, tarp kuriy iStempta
antklodé taip, kad viena grupé nematyty kitos. Dalyvis
iS grupés sedasi veidu j savo grupeés narius, nugara su
kitos komandos atstovu. Grupé gestais, nesakydama
né zodzio, turi paaiskinti, kas sédi uz nugaros, padeda
atspéti sédinciojo varda. Kas greiciau atspéja, tas j savo
komandg parsiveda sédintj priesingos komandos nar;j.
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Zaidimas
,Sala“

Ejimas tiltu per Sokolado upe. Dalyviams duodama po
pédos dydzio lentele. Ant zemés paklojama starto vir-
veé. Visi nariai turi sugalvoti, kaip pereiti upe nepadé-
jus kojos ant zemés ir nepalikus lentelés, nepaliestos
ranka ar koja. Turi buti nuolatinis kontaktas su lentute
ir Zmogumi. Zaidéjui koja palietus Zeme visa komanda
grjzta atgal. Palikus nepaliestg lentele Si nuskesta (yra
paimama). ] kitg krantg turi pereiti visi grupés nariai.
Kitas krantas vadinamas sala (iS virvés padarytas aps-
kritimas, iS kurio negalima islipti, kol visi nariai néra
saloje).
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Zaidimas
,Sesiakampé zvaigzdé“

Visiems dalyviams uzriSamos akys, sustojama ratu.
Rato viduryje padedamos dvi virveés, is kuriy nema-
tancCiai komandai reikia sudeéti SeSiakampe Zvaigzde.
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Zaidimas uZristomis akimis

Susiskirstoma poromis, vienam skarele uzriSamos
akys. Ant zemeés iSmétomi mazi minksti kamuoliukai.
Matantysis neliesdamas neregio turi paaiskinti, kur
eiti, kad rasty kamuoliuka. Radusysis aiskina, kur yra
kitas aklasis, sako, kada mesti, kad pataikyty. Jei pa-
taiko j kitg nematantj, pora keiciasi pozicijomis.

Neregys atsiriSa akis, o aisSkinantysis uzsirisa.
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Zaidimas su ziogeliais
,Kas daugiau?“

Visi sustoja ratu, kiekvienam duodama po tris Zioge-
lius (skalbiniy segtukus). Dalyviai juos prisisega prie
raby. SuskaiCiavus iki trijy, vieni is kity turi atimti
kuo daugiau ziogeliy ir patys juos prisisegti. Baigus
zaisti suskaiCiuojama, kas ziogeliy turi daugiausiai.
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Zaidimas su ziogeliais
,Kas maziau?“

Visi sustoja ratu, kiekvienam duodama po tris Zioge-
lius (skalbiniy segtukus). Dalyviai juos prisisega prie
raby. Suskaiciavus iki trijy, reikia kuo daugiau zZioge-
liy prisegti kitiems, t. y. spéti jais atsikratyti. Baigus
zaisti suskaiCiuojama, kas ziogeliy turi maziausiai.
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Zaidimas grupés
emocinei savijautai atskleisti

ISdalijamos kortelés su uzraSais. Mokinys turi pasi-
rinkti ir apibudinti kitg narj.
» globojantis Zmogus;

o kas skatino uzsiémimo metu;
Uzrasai

i bt » asmuo, teikiantis pasitikejimo;
gall buti:

o gery ideéjy turétojas;

o geriausig pasiulyma pateike;

o iSlaikantis emocine pusiausvyrg ir t. t.
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Zaidimas
yJausmy ratas”

Grupé suséda ratu. Viduryje isdéliojamos jvairios
atvirutes su vaizdeliais, abstrakcijomis ar kt.
Kiekvienas narys pasiima labiausiai jo jausmus
atitinkancia atvirute. Véliau aptariami mokiniy
pasirinkimai.
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Al uz démesy!




