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VYTAUTO DIDZIOJO UNIVERSITETO UGNES KARVELIS GIMNAZIJOS
OLWEUS PROGRAMOS KOKYBES UZTIKRINIMO SISTEMOS (OPKUS)
PLANAS

2025 —2026 m. m.
I. GIMNAZIJOS APRASYMAS

Vizija: siekti kiekvieno mokinio asmenineés figties, kurti ir taikyti $iuolaikiskas ugdymo(si)
aplinkas ir priemones, plétojancias partneryste ir puoseléjancias tarptautiskuma/pasaulietiskuma,
darnig, prasmés, atradimy ir mokymo(si) seékmés siekian¢ia bei mokytojy, mokiniy, ju tévy
susitarimais grindziama veikla gimnazijoje.

Misija: ugdyti laisva, kuirybinga, kritiskai mastancia, atsakinga uz savo pasirinkimus asmenybe,
vykdant pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas. Sudaryti palankias salygas mokiniy ir mokytojy
Ziniy, vertybiniy nuostaty bei kompetencijy pletotei.
Gimnazija, bendradarbiaudama su Seima, ugdo jvairiy gebéjimy ir poreikiy mokinius saugioje,
pagarbioje ir jtraukian¢ioje aplinkoje, kurian¢ioje pagrindus mokymuisi visg gyvenima.

Gimnazijoje mokosi 1126 5-8 ir I-IV gimnazijos klasiy mokiniai, kuriems reikalinga
psichologing, emociné pagalba, uzimtumas. 40 mokiniy yra i§ $eimy, patirian¢iy socialinés rizikos
veiksnius.

2024-2025 m. m. jgyvendinant Olweus programos kokybés uztikrinimo sistema (OPKUS)
vyko 5 MSG susitikimai: mokymosi ir supervizijy grupése (MSG) progimnazijos mokytojai, pagalbos
mokiniui  specialistai, aptarnaujantis personalas, valgyklos darbuotojai nagrinéjo klausimus,
susijusius su patyCiomis, progimnazijos mikroklimatu, emocine — psichologine progimnazijos
bendruomenés gerove.

2024 m. apklausos duomenimis, 56 proc. mokiniy teigia, kad progimnazijoje kuriama ugdymui
palanki emocin¢ aplinka; 76 proc. (2024 m.) teigia, jog per pastaruosius du ménesius is jo
progimnazijoje nickas nesijuoke, nesisaipé; 52 proc. mokiniy pazymeéjo turintys 6 ir daugiau draugy
gimnazijoje, 43 proc. mokiniy nurod¢, kad stabdo netinkama kity mokiniy elgesi, pranesa apie tai
suaugusiems gimnazijoje arba namuose.

II. GIMNAZIJOS DARBO SU PATYCIOMIS TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Tikslas: kurti saugig ir pagarbig gimnazijos aplinka, kurioje visi progimnazijos bendruomenés
nariai yra gerbiami, pripaZjstami ir priimami tokie kokie yra, o paty¢iy aprai¥kos yra nepriimtinos.

Uzdaviniai:
1.1. Mokyti mokinius suprasti ir atpazinti kity Zmoniy jausmus, ugdyti mokiniy ripestj ir
pagarba kitiems.
1.2. Skatinti mokinius priimti savo stipriasias ir silpngsias puses.
1.3. Gimnazijos mokytojams, pagalbos mokiniui specialistams, aptarnaujan¢iam personalui
dalyvauti socialiniy ir emociniy kompetencijy ugdymo mokymuose.
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1.4. Organizuoti mokiniams susitikimus su psichologais, sveikatos stiprinimo specialistais,
bendruomenés pareigunais.

1.5. 5 — 8 klasems atnaujinti klasiy taisykles, susitarimus.

1.6. Atsizvelgiant | tyrimo rezultatus, tikslingai organizuoti gimnazijos darbuotojy budéjima.

1.7. Suorganizuoti bent 7 paty¢iy prevencijai skirtus renginius, jtraukiant bendruomenés narius

1 veiklas.

I1I. VEIKLOS TURINYS

Eil. Veiklos turinys / priemoneés Laikotarpis / data
Nr. pavadinimas
1. | Olweus programos kokybés uztikrinimo sistemos 2025 m. rugsejis
(OPKUS) plano rengimas, jo aptarimas MSG, tvirtinimas,
suderinimas su OPKUS instruktoriumi.
2. | Gimnazijos personalo supazindinimas su OPKUS planu ir | 2025 m. rugséjis
OPPP procediromis (dokumentas Nr. P1).
3. | Olweus klases valandéliy 5-8 klasése organizavimas. Du kartus per ménesj,
2025 m. rugséjis — 2026
m.
birzelis
4. | PatyCiy prevencijos taisykliy laikymasis (sprendZziant 2025 m. rugsejis —
patyciy atvejus, OPKUS procediiry taikymas). 2026 m.
birzelis
5. | MSG grupiy susitikimy organizavimas. 2025m. spalis;
2026 m. sausis;
2026m. kovas; 2026
m.
birzelis
6. | Gimnazijos darbuotojy susitikimy organizavimas. 2025 m.
rugsejis ir 2026 m.
birzelis
T Olweus paty¢iy tyrimo organizavimas 5-8 ir I-I1I g. 2025 m. lapkritis meén. —
klasese. gruodis mén.
8. Apklausos rezultaty analizé su koordinacinio komiteto 2025 m. sausio meén.
nariais ir MSG vadovais.




Apklausos rezultaty analizé Mokiniy savivaldoje;
rekomendacijy parengimas.

2026 m. sausis

10. | Apklausos rezultaty pristatymas mokytojams, tévams ir | 2026 m. sausis
mokiniams.

11. | Gimnazijos mokytojy, pagalbos-mokiniui specialisty, 2025 m. rugséjis — 2026
darbuotojy budé¢jimo organizavimas koridoriuose ir lauko | m. birzelis
erdvese, atsizvelgiant j tyrime iSskirtas nesaugias zonas.

12. | Klasiy valandéliy organizavimas mokiniy bendravimo, 2025 m. rugséjis — 2026

tolerancijos ir bendradarbiavimo ugdymo tarpusavio
santykiy tarp mokiniy gerinimo temomis, klasés
susitarimy atnaujinimas.

m. birzelis




14.

Akcija ,.Esu tolerantiskas!!!*

Labdaros akcija ,,Padékime maziesiems draugams®

Tarptautinés Tolerancijos dienos minéjimas

Pasaulines psichikos sveikatos dienos min¢jimas ,.,Jausmy
namai*

Paroda ,,Sugaukime $viesa”

Akcija ,,Draugystés diena“

Protmusis ,,Padaryk iSminties pauzg...”
Akcija ,,Paty¢ioms — Ne!!!*

Kirybiniy darby konkursai, akcijos, protmasiai, skirti
paty¢iy ir smurto prevencijai.

2025 m. rugséjis

2025 m. spalis

2025 m. lapkritis

2025 m. spalis

2025 m. sausis

2025 m. vasaris

2025 m. kovas

2025 m. kovas

2025 m. rugsejis - 2026
m. birzelis

Dalyvavimas konferencijose, seminaruose, mokymuose
paty¢iy tema.

2025 m. rugséjis — 2026
m. birzelis

19,

Atviros pamokos, integruotos pamokos, tévy vedamos
se¢kmes pamokos, Svietéjiska veikla, tévy jtraukimas j
gimnazijos veikla.

2025 m. rugsejis — 2026
m. birzelis




